
Calendrier Compétition
Ligue Sport Adapté Île-de-France

À chacun son défi !MAJ le 01/09/2026

ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

Saison 2026/27



Athlétisme
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE National

21  au 23 juin 2027 Championnat de France 
Sport Adapté Jeunes Jeunes (SAJ)

24 au 26 juin 2027 Championnat de France 
(Outdoor) Adultes

Régional
29 avril 2027 Championnat Régional 

Sport Adapté Jeunes Jeunes (SAJ) Maisons-Alfort (94)

27 mars 2027
Championnat Régional 

Adultes Adultes Bonneuil-sur-marne
(94)

A définir

A définir

Championnat de France Indoor Toutes
catégories

Saint Brieuc
(22)

05 au 06 Février 2027



Aviron
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National
Janvier 2027 Championnat de France 

Indoor
Toutes

catégories

Octobre -Juin 2027 Championnat de France 
Outdoor

Régional
Championnat Régional 

Indoor

Championnat Régional 
Outdoor

Toutes
catégories

Toutes
catégories

Toutes
catégories

A définir

A définir

A définir

A définir

A définir

A définir



Basketball
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National
14 au 17 mai 2027 Championnat de France Adultes À confirmer

29 au 1er juillet 2027
Championnat de France 

SAJ Jeunes

Régional
Toute la saison C.Régional Adultes Adultes

02 ou 04 février 2027 C.Régional  Jeunes 3x3 Jeunes Chelles (77500)

20 Mars 2027 C.Régional  Féminin 3x3 Féminin Bobigny (93)

À confirmer



Badminton
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

20 au 22 novembre
2026

Championnat de France
2026 Toutes

catégories

Régional

12 ou 19 Juin 2027 Championnat Régional 2027
: Qualif national 27/28

Toutes
catégories

Villeparisis (77)Championnat Régional 2026 17 octobre 2026 Toutes
catégories

A définir

A définir



Cross
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

12 au 14 Mars 2027 Championnat de France Toutes
catégories

Régional

Championnat Régional Toutes
catégories

Saint michel sur orge
(91)

A définir

A définir



Escalade
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

19 au 21 mars 2027 Championnat de France Toutes
catégories À confirmer

Régional

26 novembre ou
05 décembre
2026

Championnat Régional Toutes
catégories A définir



Football
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National
23 au 25 mars ou du 30
mars au 01 Avril 2027 CNE Coupe Nationale Espoirs Jeunes À confirmer

06 au 09 mai 2027 Championnat de France 
Foot à 7 Adultes Bourges (18)

Régional

Toute la saison Championnat Régional 
Adultes Adultes

02 ou 04 Mars
2027

Championnat Régional 
Jeunes Jeunes

11 au 13 ou du 18 au 20 juin
2027

Coupe de France des Régions
Foot à 11 Adultes

22 au 24 Juin 2027 Championnat de France 
SAJ Jeunes Auxerre (89)

District 93

À confirmer



Futsal
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

Janvier Championnat de France Toutes
catégories

Régional
07 novembre 2026 Championnat Régional 

ABC Adultes

21 novembre 2026 Championnat Régional 
BCDE Adultes

Bobigny (93)

À confirmer

À confirmer



Handball
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

09 au 11 avril 2027 Championnat de France Toutes
catégories Besançon (25)

Régional

16 Janvier 2027 Championnat Régional Toutes
catégories Val d’Yerres (91)



Judo
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

02 au 04 Avril 2027 Championnat Fédéral Toutes
catégories

Régional

22 novembre 2026 Championnat Fédéral Toutes
catégories Saint Cyr l’Ecole (78)

À confirmer



Lutte
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

Mai-Juin Championnat de France Toutes
catégories À confirmer

A définir Championnat Régional Toutes
catégories .

Régional

A définir



Natation
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National
Fin mai à début
Juillet Championnat de France Adultes À confirmer

04 au 05 mai 2027
Championnat de France 

SAJ Jeunes À confirmer

Régional
           20 mars 2027 Championnat Régional 

Adultes Adultes Athis-Mons (91)

12 décembre 2026
Championnat Régional 

Jeunes Jeunes Le Raincy
93

Challenge T2122 ou 29 mai 2027
Toutes

catégories 77



Pétanque - 1
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

04 au 06 juin 2027 Championnat de France Toutes
catégories À confirmer

Régional

03 avril 2027 Championnat Régional Toutes
catégories Milly-la-Forêt (91)



Pétanque - 2
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

Manches Départementales

13 mars 2027 Manche Départementale 77 Toutes
catégories

Savigny-le-Temple
(77)

17 octobre 2026 Manche Départementale 94 Toutes
catégories

Choisy-le-Roi
(94)

24 octobre 2026 Manche Départementale 91 Toutes
catégories Bondoufle (91)

Manche Départementale 92 Toutes
catégories

20 mars 2027 Manche Départementale 93 Toutes
catégories

Aulnay-Sous-Bois
93600

A définir A définir



Rugby
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

21 au 23 mai 2027 Championnat de France Toutes
catégories Perigueux (24)

Régional

Toute la saison Championnat Régional Toutes
catégories

SAJ Drancy (93) 11 ou 13 mai 2027 Championnat Régional 



Tennis
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

30 juin au 02 juillet
2027 Championnat de France Toutes

catégories

Régional

25 mars ou 30
mars ou 01 avril
2027

Championnat Régional Toutes
catégories Le Blanc-Mesnil

À confirmer



Tennis de Table
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

Décembre Coupe de France des Régions Adultes

10 au 13 ou du 17 au 20 juin Championnat de France Adultes

Régional
06 mars 2027 Championnat Régional 

Adultes
Adultes Brie-Comte-Robert (77)

Championnat Régional 
Jeunes

Jeunes

12 au 14 mai ou du 19 au 21
mai 2027

Championnat de France 
SAJ

Jeunes

La Roche-sur Yon (85)

À confirmer

À confirmer

Thiais (94)Janvier 2027 

Tournoi Régional
 (qualificatif CFR)

Toutes
catégories Corbeil-Essonnes (91)07 ou 08 Novembre 2026



Tir à l’Arc - 1
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

09 au 11 avril 2027 Championnat de France Toutes
catégories À confirmer

Régional

Championnat Régional Toutes
catégories28 Novembre 2026 CTS Chennevières

94



Tir à l’Arc - 2
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

Manches Départementales

Manche Départementale Open Toutes
catégories

CTS Chennevières
94

Manche Départementale Open Toutes
catégories

Manche Départementale Open Toutes
catégories

Manche Départementale Open Toutes
catégories

Manche Départementale Open Toutes
catégories

CTS Chennevières
94

CTS Chennevières
94

CTS Chennevières
94

CTS Chennevières
94

Fête du Tir à l’Arc Toutes
catégories

Val-de-Marne
94

26 Septembre 2026

10 Octobre 2026

14 Novembre 2026

12 Décembre 2026

À définir

À définir



VTT
ÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCEÎLE-DE-FRANCE

National

11 au 13 Juin 2027 Championnat de France Toutes
catégories À confirmer

A définir Championnat Régional Toutes
catégories .

Régional

A définir
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	21  au 23 juin 2027
	Jeunes (SAJ)
	24 au 26 juin 2027
	Championnat de France
	(Outdoor)
	Adultes
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	05 au 06 Février 2027
	Championnat de France Indoor

	Régional
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	Saint Brieuc (22)
	29 avril 2027
	Championnat Régional
	Sport Adapté Jeunes
	Jeunes (SAJ)
	Maisons-Alfort (94)

	27 mars 2027
	Championnat Régional
	Adultes
	Adultes
	Bonneuil-sur-marne (94)



	Aviron
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	Championnat de France
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	National
	14 au 17 mai 2027
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	Adultes
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	Championnat de France
	SAJ
	Jeunes
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	C.Régional  Jeunes 3x3
	Jeunes
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	20 Mars 2027
	C.Régional  Féminin 3x3
	Féminin
	Bobigny (93)



	Badminton
	National
	20 au 22 novembre 2026
	Championnat de France 2026
	Toutes catégories
	A définir

	Régional
	17 octobre 2026
	Championnat Régional 2026
	Toutes catégories
	Villeparisis (77)
	12 ou 19 Juin 2027
	Championnat Régional 2027 : Qualif national 27/28
	Toutes catégories
	A définir


	Cross
	National
	12 au 14 Mars 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	A définir

	Régional
	A définir
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	Saint michel sur orge (91)



	Escalade
	National
	19 au 21 mars 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer

	Régional
	26 novembre ou 05 décembre 2026
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	A définir


	Football
	National
	23 au 25 mars ou du 30 mars au 01 Avril 2027
	CNE Coupe Nationale Espoirs
	Jeunes
	À confirmer
	06 au 09 mai 2027
	Championnat de France
	Foot à 7
	Adultes
	Bourges (18)
	11 au 13 ou du 18 au 20 juin 2027
	Coupe de France des Régions
	Foot à 11
	Adultes
	À confirmer
	22 au 24 Juin 2027
	Championnat de France
	SAJ
	Jeunes
	Auxerre (89)
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	Toute la saison
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	Adultes
	02 ou 04 Mars 2027
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	Jeunes
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	Futsal
	National
	Janvier
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer


	Régional
	07 novembre 2026
	Championnat Régional
	ABC
	Adultes
	21 novembre 2026
	Championnat Régional

	BCDE
	Adultes
	Bobigny (93)
	À confirmer




	Handball
	National
	09 au 11 avril 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	Besançon (25)


	Régional
	16 Janvier 2027
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	Val d’Yerres (91)



	Judo
	National
	02 au 04 Avril 2027
	Championnat Fédéral
	Toutes catégories
	À confirmer


	Régional
	22 novembre 2026
	Championnat Fédéral
	Toutes catégories
	Saint Cyr l’Ecole (78)



	Lutte
	National
	Mai-Juin
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer

	Régional
	A définir
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	A définir



	Natation
	National
	Fin mai à début Juillet
	Championnat de France
	Adultes
	À confirmer
	04 au 05 mai 2027
	Championnat de France
	SAJ
	Jeunes
	À confirmer


	Régional
	20 mars 2027
	Championnat Régional
	Adultes
	Adultes
	Athis-Mons (91)

	12 décembre 2026
	Championnat Régional
	Jeunes
	Jeunes
	Le Raincy
	93
	22 ou 29 mai 2027
	Challenge T21

	Toutes catégories


	Pétanque - 1
	National
	04 au 06 juin 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer

	Régional
	03 avril 2027
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	Milly-la-Forêt (91)


	Pétanque - 2
	Manches Départementales
	13 mars 2027
	Manche Départementale 77
	Toutes catégories
	Savigny-le-Temple (77)

	17 octobre 2026
	Manche Départementale 94
	Toutes catégories
	Choisy-le-Roi (94)

	24 octobre 2026
	Manche Départementale 91
	Toutes catégories
	Bondoufle (91)
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	Manche Départementale 92
	Toutes catégories

	A définir
	20 mars 2027
	Manche Départementale 93
	Toutes catégories
	Aulnay-Sous-Bois
	93600



	Rugby
	National
	21 au 23 mai 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	Perigueux (24)

	Régional
	Toute la saison
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	11 ou 13 mai 2027
	Championnat Régional
	SAJ
	Drancy (93)



	Tennis
	National
	30 juin au 02 juillet 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer

	Régional
	25 mars ou 30 mars ou 01 avril 2027
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	Le Blanc-Mesnil



	Tennis de Table
	National
	La Roche-sur Yon (85)
	Décembre
	Coupe de France des Régions
	Adultes
	10 au 13 ou du 17 au 20 juin
	Championnat de France

	À confirmer
	Adultes
	Championnat de France
	SAJ
	12 au 14 mai ou du 19 au 21 mai 2027
	Jeunes


	À confirmer

	Régional
	Championnat Régional
	Adultes
	Adultes
	06 mars 2027
	Janvier 2027
	Championnat Régional
	Jeunes
	Jeunes
	Thiais (94)
	07 ou 08 Novembre 2026
	Toutes catégories

	Corbeil-Essonnes (91)


	Tir à l’Arc - 1
	National
	09 au 11 avril 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer

	Régional
	28 Novembre 2026
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	CTS Chennevières
	94



	Tir à l’Arc - 2
	Manches Départementales
	26 Septembre 2026
	Manche Départementale Open
	Toutes catégories
	CTS Chennevières
	94

	10 Octobre 2026
	Manche Départementale Open
	Toutes catégories
	CTS Chennevières
	94

	14 Novembre 2026
	Manche Départementale Open
	Toutes catégories
	CTS Chennevières
	94

	12 Décembre 2026
	Manche Départementale Open
	Toutes catégories
	CTS Chennevières
	94

	À définir
	Manche Départementale Open
	Toutes catégories
	CTS Chennevières
	94

	À définir
	Fête du Tir à l’Arc
	Toutes catégories
	Val-de-Marne
	94



	VTT
	National
	11 au 13 Juin 2027
	Championnat de France
	Toutes catégories
	À confirmer

	Régional
	A définir
	Championnat Régional
	Toutes catégories
	A définir
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