


 

 

La Ligue Sport Adapté Ile de France, le Comité Départemental du Sport Adapté du Val de 

Marne et le Comité Départemental d’Athlétisme du Val de Marne, sont heureux de vous 

inviter au championnat régional d’Ile de France de cross sport adapté. 

 

Le championnat régional de cross sport adapté est qualificatif au championnat de France de 

cross sport adapté, qui aura lieu du 10 au 12 mars 2017 à Cholet (49). 

 

 

Dimanche 8 janvier 2017 

 
Au parc de détente et de loisirs du Tremblay 

94 500 Champigny sur Marne  

 

 

Programme prévisionnel* 
 

 

* L’organisation se donne le droit de modifier ces horaires, en fonction de la planification 

finale et le nombre de participants 

Horaires Catégories FFA Année de 
naissance 

Catégories 
FFSA 

Départ Petite 
boucle 

Moyenne 
boucle 

Grande 
boucle 

Arrivée Distance* 

12h15 Benjamins 2004&2005 BEM D1 - 
D2 + BEF 
D1-D2 + 
MIM D2 

1  1  1 2100m 

12h30 Minimes F 2004&2005 MIF D1-
D2 

1  1  1 2100m 

12h50 Minimes G 2002&2003 MIM D1 + 
CAM D2 

1 2   1 3000m 

13h10 Cadettes/Juniors 
F 

1998 à 2001 CAF D1-
D2 + JUF 

D2 

1 2   1 3000m 

13h30 Cadets 2000&2001 CAM D1 + 
JUF D1 + 
JUM D2 + 
SEF D1 -

D2 + SEM 
D2 

1  2  1 4000m 

14h00 Juniors H / 
Femmes (ES-SE-

MA) 

1998&1999 
1997 et 
avant 

JUM D1 + 
SEM D1 

1 1 1 1 1 6100m 



 

Enregistrement des inscriptions 

 
Les sportifs ne seront officiellement inscrits qu’à réception du dossier d’inscription dûment 

complété. Aucun remplacement d’un athlète par un autre ne pourra être autorisé. 

Aucun changement d’épreuve ne sera accepté après la date limite d’inscription.  

Le responsable de l’association est chargé de compléter le dossier et de le faire parvenir à la 

commission régionale d’athlétisme sport adapté. 

Aucune inscription sur place ne sera acceptée.   

 

Rappel 

 
Ce championnat est une compétition qualificative pour les Championnats de France de cross 

sport adapté 2017, en conséquence et ce dès l’inscription, l’entraîneur s’engage à respecter 

les critères d’engagement dans les divisions, prévus par le règlement FFSA  

 

Le règlement est celui de FFSA : Cliquez ici - Site FFSA 

 

 

Catégories 
 

Années Benjamins Minimes Cadets Juniors Seniors 

2016 / 2017 2004-2005 2002-2003 2000-2001 1998-1999 1978-1994 

 

Le championnat régional de cross sport adapté 2017 est ouvert aux 

catégories : 

D1 et D2 de Benjamin à Senior 
 

En D1 : Moins de 5 minutes au 1000m pour les messieurs, et moins de 6 minutes au 1000m 

pour les filles. 

En D2 : Entre 5 et 7 minutes au 1000m pour les messieurs et entre 6 et 7,30 minutes pour les 

filles.  

 

 

Accès  
Parc de Détente et de loisirs du Tremblay : 11 boulevard des Alliés, 94500 Champigny sur 

Marne 

A4 Sortir pont de Nogent – Champigny 

Parking : Parc du Tremblay – Rue Jack Gourevitch ou Boulevard des Alliés 

Secrétariat et retrait des dossards : à l’ancien Courte Paille  

http://www.ffsa.asso.fr/attach-3209-athletisme-2013-2017.pdf


 

Dossier d’inscription  

 
Merci de bien vouloir nous envoyer :  

 La fiche d’inscription  

 L’autorisation d’hospitalisation pour chaque sportif 

 L’autorisation de droit à l’image pour chaque sportif 

 

 

Le dossier d’inscription doit être envoyé avant le mercredi 4 janvier 2017 à 
 

La Ligue Sport Adapté Ile de France 
182 rue Raymond Losserand 75014 Paris 

 
Ou 

 
esther.nomme@ffsa.asso.fr 

(06.73.47.07.92) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:esther.nomme@ffsa.asso.fr


 

Fiche d’inscription - Championnat Régional De Cross Sport Adapté 

2017 

 
N° d’affiliation : …………………………………………………………………………………. 

Nom de l’association : ……………………………………………………………………….. 

 

Adresse email : ………………………………………………………………………………….. 

Personne à contacter : ………………………………………………………………………. 

Téléphone : ……………………………………………………………………………………….. 

Portable : ………………………………………………………………………………………….. 

 

Nom, Prénom, N° de licence des accompagnateurs  

1 - ………………………………………………………………………………………………….. 

2 - ……………………………………………………………………………………………………. 

 

 
N° Licence Nom Prénom Sexe Date de naissance Catégorie 

 

 

 



 

 

Autorisation d’hospitalisation 

 

 

 

Je soussigné(e) :______________________________________________________________ 

 

 

 

Représentant(e) légal de _________________________________________________agissant en son 

nom, autorise les médecins urgentistes à prendre toutes les décisions utiles en cas d’accident ou 

d’hospitalisation et au besoin d’intervention chirurgicale sous anesthésie générale, durant la journée 

du Dimanche 8 janvier 2017 pour la manifestation du Championnat Régional de cross Sport Adapté Ile 

de France. 

 

Cette autorisation pourra être révoquée à tout moment par mes soins et par écrit. 

 

La présente autorisation est personnelle et incessible. 

 

 

 

Fait à ______________ 

 

 

Le _________________ 

  

 



 

Droit à l’image 

 

 

 

 

Je soussigné (e) ___________________________________________________ 

 

 

Représentant légal de _______________________________________________ agissant en son nom, 

ou Sportif majeure (n’étant pas sous le régime de la tutelle), 

Autorise les organisateurs du Championnat Régional de cross Sport Adapté 2017 à diffuser et publier 

l’image, le nom, la voix et les paroles du sportif dans les supports « communication » ou les médias. 

 

Cette autorisation pourra être révoquée à tout moment par mes soins et par écrit. 

 

La présente autorisation est personnelle et incessible. 

 

 

 

 

 

Fait à _____________________ 

 

Le   _______________________ 

 

 

  

 



 

Vos contacts  

 
 

 

Esther Nommé – Ligue Sport Adapté Ile de France 

182 rue Raymond Losserand – 75014 Paris – esther.nomme@ffsa.asso.fr – 06 73 47 07 92 

 

 

 

 

Restez connecté pour obtenir les résultats et photos du championnat régional de cross sport 

adapté 2017 

 

Site internet Ligue Sport Adapté Ile de France 

 

Facebook Ligue Sport Adapté Ile de France 

mailto:esther.nomme@ffsa.asso.fr
http://www.sportadapteiledefrance.org/
https://www.facebook.com/liguesportadapteiledefrance/?ref=bookmarks

